
Родительский контроль школьного питания. 

 
Организация питания в образовательной организации играет важную роль для развития, 

роста учащегося и сохранения его здоровья.  Поэтому необходимо выстроить правильную 

систему питания в школе. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» организацией питания должно заниматься образовательное 

учреждение. Нормативное регулирование обеспечения питанием обучающихся находится в 

компетенции органов государственной власти субъектов РФ и органов местного 

самоуправления.     Кроме того, данным Законом установлены права родителей в области 

организации питания обучающихся в образовательных учреждениях. Право осуществления 

родительского контроля за питанием обучающихся в образовательных учреждениях 

определено в Методических рекомендациях Роспотребнадзора МР 2.4.0180-20 от 18.05.2020 

«Родительский контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях». 

     Родители являются законными представителями потребителей школьного питания, 

имеющими право на безопасную услугу (Федеральный закон Российской Федерации от 7 

февраля 1992 года № 2300-1 «О защите прав потребителей»). 

     Поэтому важным фактором в обеспечении безопасности школьного питания является 

организация родительского контроля. Организация родительского контроля может 

осуществляться как в форме анкетирования родителей и детей, так и участия в работе 

общешкольной комиссии. 

   Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией 

питания обучающихся, в том числе доступа законных представителей обучающихся в 

помещения приема пищи, закреплено в нормативных документах образовательного 

учреждения. 

Для родительского контроля в школьной столовой законным представителям 

доступно: 
- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню по набору блюд, требованиям 

санитарных норм и правил по составу и выходу блюд, соответствие веса порций меню, 

вкусовым качествам предлагаемых блюд, отсутствием в меню запрещенных к реализации 

детских организациях продуктов; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 

состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей и др. 

       17 сентября 2024 г. родителями обучающихся был проведен рейд по качеству питания в 

нашей школе.  Родители осмотрели обеденный зал. Зав.производством Полякова Г.В. 

познакомила родителей с меню, калорийностью блюд и др. Родителями была проведена 

дегустация блюд, а также опрошены обучающиеся 1а класса о качестве пищи. Работа 

столовой признана удовлетворительной. 

        Напоминаем, что по своему желанию законные представители ежемесячно могут 

осуществлять родительский контроль питания в школе, заранее предупредив администрацию 

школы, социального педагога. Телефон для справок: 8(48233)2-53-38. 

Статью подготовила ответственный за организацию питания в школе, социальный педагог 

Певцова И.В. 
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