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 Недельный учебный план для I-IV классов в соответствии с ФГОС НОО и 

Федеральной образовательной программой начального общего образования (ФОП НОО) 

2026-2027 
Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю Все

г о 

Формы 

ПА* 1  2  3 4  

Обязательная часть 
 

Русский язык 5 5 5 5 20 КД(1-3 

кл.), ВПР 
(4 кл.) 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 КР (1 кл.) / 
СЧ,Т 

(2-4 кл.) 

Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 КР 

Математика 4 4 4 4 16 КР (1-3 

кл.), ВПР 
(4 кл.) 

 

Окружающий мир 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 

Т (1-3 кл.), 
ВПР (4 кл.) 

Основы религиозных культур и светской 

этики:  

Основы 

православной культуры  

- - - 1 1 П 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 П 

Музыка 1 1 1 1 4 П 

Труд(технология) 1 1 1 1 4 П 

Физическая культура 3 3 3 2 11 Н 

Итого: 20 22 22 23 90  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 0 0 0 0  0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90  

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 653(с 
учето
м 16 
часов 

в 
сентя
бре - 
октяб

ре) 

782 782 782 2999 
(с 

учето
м 16 
часов 

в 
сентя
бре - 
октяб

ре) 

 

*ПА – промежуточная аттестация, ВПР – всероссийская проверочная работа, КД – контрольный 

диктант, КР – контрольная работа, Т – тестирование, СЧ – смысловое чтение, Н-нормативы, П-

проект 



2 
 

«СОГЛАСОВАНО» 

Решением Педагогического совета  МБОУ 

«Красномайская СОШ   имени С. Ф. Ушакова» 

протокол №1   от 31 .08.2026 г. 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор   

МБОУ  «Красномайская СОШ  

  имени С. Ф. Ушакова» 

 Приказ №  130-ОД от31.08.2026                                   

Виноградова О. К. 

 

 

 

 

Годовой учебный план для I-IV классов в соответствии с ФГОС НОО и Федеральной 

образовательной программой начального общего образования (ФОП НОО) 

       2026-2027 
Учебные предметы  Количество часов в год Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык (английский) - 68 68 68 204 

Математика 132 136 136 136 540 

 

Окружающий мир 
 

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270 

Основы религиозных культур и светской этики культур и 

светской этики:  

Основы православной культуры  

- - - 34 34 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

 Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 99 102 102 68 371 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 0  

Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 653 
(с 

учето
м 16 

часов 
в 

сентя
бре - 

октяб
ре) 

782 782 782 2999 
(с учетом 
16 часов 
в 
сентябре 
- 
октябре) 



3 

 

«СОГЛАСОВАНО» 

Решением Педагогического совета  МБОУ 

«Красномайская СОШ   имени С. Ф. Ушакова» 

протокол №1   от31.08.2026 г. 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор   

МБОУ  «Красномайская СОШ  

  имени С. Ф. Ушакова» 

 Приказ №130  -ОД от31.08.2026                                   

Виноградова О. К. 

 

 

 Недельный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

               1 класс 1 четверть (16 часов в сентябре – октябре) 

2026-2027 

Учебные предметы/классы Количество часов в неделю 

I четверть I четверть  

(в соответствии 

с МР) 

Обязательная часть 

Русский язык 5 4 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык -  

Математика 4 3 

Окружающий мир 2 1 

Основы религиозных культур и светской этики - - 

Изобразительное искусство 1 0,5 

Музыка 1 1 

Труд (технология) 1 0,5 

Физическая культура 3 2 

Итого: 21 16 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 

Учебные недели 33 8 

Всего часов 

653 

(с учетом 16 

часов в сентябре 

- октябре) 

128 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 

(16 часов в 

сентябре - 

октябре) 
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