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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы     промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Красномайская средняя общеобразовательная школа имени С. Ф. Ушакова» (далее – МБОУ 

«Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» на 2023-2024 учебный год сформирован в 
соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 
обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 
общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 
образовательными стандартами. 

Нормативно-правовая база: 
Учебный план был разработан на основе следующих нормативных документов: 
-Федеральный закон «Об   образовании   в   Российской   Федерации»   от 29.12.2012 №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 
-Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 
исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 
-Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 
(далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО- 2021); 
-Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. 

№286»; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 
(далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО- 2021); 
-Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. 

№287»; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО- 2012); 
-Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом  Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 г. 

№413»; 
-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 (с изменениями в 
приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022г. №1063); 
-Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП 

НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
г. №372; 



− Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – 
ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 г. №370; 

− Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – 
ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
23.11.2022 №1014; 

− Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования учебников, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 
№858; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 "О 
внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников"; 

− Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 №699; 

− Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653; 

− Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22); 

−Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 
-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 
-Устав МБОУ«Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова»   
-Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся  
При составлении учебного плана использовались: 
− Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-
нравственной культуры народов России"»; 

− Письмо Министерства   образования   и   науки   РФ   от    18.06.2015    №НТ- 
670/08 «Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 
осуществлении образовательной деятельности»; 

− Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О 
направлении методических рекомендаций по уточнению понятий и содержанию внеурочной 



деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ»; 
− Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 
информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 
методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых 
результатов освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 №03-287 «О направлении 
информации об организации изучения начальной военной подготовки в образовательных 
организациях в рамках освоения основных общеобразовательных программ»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении 
информации о применении основной образовательной программы основного общего 
образования»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 
информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»; 

− Учебно-методический комплекс программы развития социальной активности 
обучающихся начальных классов «Орлята России» (https://орлятароссии.рдш.рф/); 

− Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 
− Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 
№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 
-Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 20.03.2023 №05-848 
«Методические рекомендации реализации профориентационного минимума в 
общеобразовательных организациях РФ». 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Красномайская СОШ 
имени С. Ф. Ушакова», разработанной в соответствии с ФГОС. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный государственный образовательный 
стандарт, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует 
овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными учебными 
действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, 
социально-личностными умениями и навыками, 

предусмотренными ФГОС. 
Учебный план МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» формируется в 

соответствии с действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей 
(законных представителей). В   МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» в 2023-
2024 учебном году осваивать ООП НОО, ООО, СОО  в соответствии с ФГОС НОО, ООО, 
СОО будут обучающиеся 1 – 9 классов, 10 класса (переход учащихся 7 – 9 классов осуществлен 
в соответствии с заявлениями родителей/законных представителей). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» обеспечив преподавание 
и изучение государственного языка Российской Федерации. Языком образования в МБОУ 
«Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» является русский язык, изучение родного языка и 

https://razgovor.edsoo.ru/


родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ 
осуществляется при наличии возможностей МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. 
Ушакова» и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. Изучение предметной области «Родной язык и родная 
литература» согласно выбору учащихся и их родителей (законных представителей) не будет 
реализовываться.  

Изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлению обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в 
МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» необходимых условий. 

 Изучение учебного предмета» Второй иностранный язык» согласно выбору учащихся и их 
родителей (законных представителей) не будет реализовываться. 

 
Режим работы общеобразовательной организации 
 
Учебный план МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова»  обеспечивает 

выполнение санитарно - эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся I–XI классов 
продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в I-XI классах 
осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с 
образовательной программой МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова».   

Время работы школы с 01 сентября 2023 по 26 мая 2024 года, пн.– сб. с 8:00 до 18:00, В 
воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации, 
МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» не работает. 

 
Продолжительность учебного года 
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного 

года: 
– I класс – 33 учебные недели; 
– II-IV классы – 34 учебные недели; 
– V-IX классы – 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в 

IX классах); 
– X- XI-класс – 34 учебные недели (не включая проведение учебных сборов по 

основам военной службы). 
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.  
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 
установленной СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 
при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не 
более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

– для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков; 



– для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 
– для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков. 
 
Продолжительность учебной недели: 
 
Учебный план МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова»: 
– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной 

неделе для обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. в неделю; 
при 5–дневной учебной неделе для V-X классов: V кл. – 29 ч. в неделю, VI кл. 

– 30 ч. в неделю, VII кл. – 32 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 33 ч. в неделю,  X-XI кл. – 34 ч. в 
неделю; 

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности (I-XI кл.). 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации программ НОО, ООО, СОО МБОУ «Красномайская СОШ имени 
С. Ф. Ушакова» определяет самостоятельно. 

 
 
Требования к объему домашних заданий: 
Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в I классах – 1 ч., во II-III классах – 
1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – 3,5 ч. 

 

Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

учащимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 
за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация и аттестация 
учащихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 
Промежуточная итоговая аттестация обучающихся 1-11 классов проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся». 

 
Отметки по оценочным процедурам ВПР, НИКО учитываются на основании федеральных и 

региональных нормативных актов.  
Отметки обучающихся за четверть выставляются на основании результатов текущего контроля 

успеваемости. Отметка за четверть складывается на основе результатов письменных работ и устных 
ответов учащихся с учетом их фактических знаний, умений и навыков.  

 
Результативность достижений учащихся оценивается в виде отметок «5»,«4»,«3»,«2».  
При выставлении итоговой отметки за четверть применяется средневзвешенная система оценки 

образовательных достижений обучающихся.  
При выставлении итоговой отметки за четверть:  
- отметка «5» выставляется в случае, если средний балл составляет 4,66 – 5,0 при отсутствии текущих 

оценок «2»;  
- отметка «4» - если средний балл составляет  3,66- 4,65;  
- отметка «3» - если средний балл составляет 2,66 -3,65; 
 - отметка «2» - если средний балл составляет 2,65 – 2,00.  



Эта форма предполагает выставление годовой отметки как среднее арифметическое 
отметок за четверти в соответствии с правилами математического округления. 

В отношении обучающихся, осваивающих ООП индивидуально на дому, промежуточная 
аттестация по предметам учебного плана соответствующего уровня образования может 
основываться на результатах текущего контроля успеваемости. 

Обучающимся, пропустившим по уважительной причине, подтвержденной соответствующими 
документами, более 65% учебного времени, отметка за четверть не выставляется даже при наличии трёх 
текущих отметок или контроль знаний указанных обучающихся осуществляется в индивидуальном 
порядке в соответствии с индивидуальным графиком, утверждённым приказом ОО и согласованным с 
родителями (законными представителями) обучающихся.  

Обучающемуся, пропустившему по неуважительной причине более 50% учебного времени, отметка 
за четверть не выставляется даже при наличии трёх текущих отметок.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным 
предметам, курсам, дисциплинам образовательной программы или непрохождение промежуточной 
аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической задолженностью. 
Учащиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию или имеющие академическую задолженность, 
переводятся в следующий класс условно. При пропуске учащимся по уважительной причине 
промежуточной аттестации, он имеет право на перенос срока проведения промежуточной аттестации. 
Новый срок проведения промежуточной аттестации определяется образовательной организацией с 
учетом учебного плана, на основании заявления учащегося (его родителей, законных представителей). 

Педагогические работники доводят до сведения родителей (законных представителей) сведения о 
результатах промежуточной аттестации учащихся. Обучающиеся, освоившие в полном объеме 
соответствующую часть образовательной программы, решением педагогического совета школы 
переводятся в следующий класс. 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Учебный план для V–IX классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования, утверждённым приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 №287 и с учетом 
Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее – ФОП ООО), 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370. 

       Основная образовательная программа основного общего образования реализуется  
     МБОУ «Красномайская СОШ имени С. Ф. Ушакова» через урочную и внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 
деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего 
образования определяет школа. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 
требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей по классам (годам обучения). Количество учебных занятий за 5 учебных лет 
не может составлять менее 5058 часов и более 5848 часов. План внеурочной деятельности 
определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 
для обучающихся (до 1750 часов за пять лет обучения, в год – не более 350 часов) с учетом 
интересов обучающихся и возможностей школы. 

 
Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО (V-IX классы) и 

ФОП ООО: 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 
школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает 
(при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ основного общего образования): 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части и введение новых учебных предметов; 

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
В соответствии с этим время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов предметов обязательной части и введение отдельных предметов, 
расширяющих образовательные области 

ФГОС ООО устанавливает обязательные предметные области. Структура учебного плана 
содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

ФГОС ООО устанавливает обязательные предметные области. Структура учебного плана содержит 
обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Обучение ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 
предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 
заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 
язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 



заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 
 
                    Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 
1. «Русский язык   и   литература».   Включает   в   себя   предметы:   «Русский   язык», 
«Литература». 
 Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-х классах, 6 часов в неделю 

в 6-х классах, 4 часа в неделю в 7-х классах, в объеме 3 часа в неделю в 8,9-х классах.  
Учебный предмет «Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-6 классах, в объеме 2 часа в 

неделю в 7-8 классах, 3 часа в неделю 9-м классе. 
2. «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» (Английский).  
3. Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-9 

классах.  
4. «Математика    и    информатика».    Включает    в    себя  учебные   предметы: 
«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».  
Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-6-х классах.  
Учебный курс «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в 7-9-х классах.  
Учебный курс «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–9-х классах.  
Учебный курс «Вероятность и статистика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7–9-х классах.  
Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7–9-х классах.  
5. «Общественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: «История России. 

Всеобщая история», «Обществознание», «География».  
Учебный предмет «История России. Всеобщая история» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах В 9 классе добавлен модуль «Введение в новейшую историю России»0,5 часа. Учебный предмет 
«Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 6–9-х классах. Учебный предмет «География» 
представлен в объеме 1 час в неделю в 5–6-х классах, в объеме 2 часа в неделю в 7–9-х классах. 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Включает в себя учебный предмет 
«Основы духовно – нравственной культуры народов России».  

Учебный предмет «Основы духовно – нравственной культуры народов России» представлен в объеме 1 
час в неделю в 5-6-х классах. 

7. «Естественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», 
«Химия». Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю в 5– 7- х классах, 2 часа в 
неделю в 8-9 классах.  

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–8-х классах, 3 часа в неделю в 9-х 
классах.  

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8–9-х классах. 
8. «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство».  
Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часа в неделю в 5-8-х классах.  
Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 часа в неделю в 5- 7- х 

классах. 
9. «Технология». Включает в себя учебный предмет «Технология».  
Учебный предмет «Технология» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5–7-х классах, 1 часа в неделю в 

8- 9-х классах. 
10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Включает в себя учебные 

предметы: «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности».  
Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-9-х классах.  
Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в объеме 1 час в неделю в 8-9-

х классах. 



 
Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками  образовательных 

отношений 
В 8-х классах по 0,5  часу в неделю (по 17 часов в год) передано на реализацию элективного 

курса «Финансовая грамотность», целью которого является формирование активной жизненной 
позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 
поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта 
применения полученных компетенций для решения элементарных вопросов в области экономики 
семьи; 

по 0,5  часу в неделю (по 17 часов в год) передано на реализацию элективного курса  
« Проектная деятельность », целью которого является формирование ключевых компетентностей 

учащихся (проектной, рефлексивной, технологической, социальной, коммуникативной, информационной) 
для решения конкретных практических задач с использованием проектного метода; развитие личностных 
качеств обучающихся на основе формирования ключевых компетентностей (комплексное применение 
знаний, умений и навыков, субъективного опыта и ценностных ориентаций в решении актуальных проблем 
личности и общества). 

В 5,7,8 -х классах по 1 часу в неделю (34часов в год) передано на проведение занятий 
элективного курса «Основы читательской грамотности», который направлен на повышение 
читательской грамотности, навыков смыслового чтения;  

В 5 -7-х классах по 1 часу в неделю (по 34 часа в год) передано на  проведение занятий 
элективного курса «Основы естественно – научной грамотности» с целью  развития естественно-
научного мировоззрения и личностной мотивации к познанию через исследовательскую деятельность в 
процессе изучения естественных наук. 

В 9-х классах по 1 часу в неделю передано на реализацию элективного курса 
«Французский с удовольствием», целью которого  является развитие интеллектуальных, 

общеучебных умений, творческих способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей 
самореализации и формирования личности ребенка, позволяет ребёнку познакомиться с культурой 
страны изучаемого языка (Францией), а также расширить знания о культуре России и её месте в 
мировой культуре. Кроме того, программа помогает учащимся проявить себя, преодолеть языковой 
барьер и выявить свой творческий потенциал. 

Промежуточная аттестация учащихся — целью промежуточной аттестации обучающихся 
является определение степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным 
предметам, курсам в рамках освоения основных образовательных программ общего за учебный год.  

Формы промежуточной аттестации устанавливаются учебным планом, сроки – календарным 
учебным графиком, которые утверждаются приказом директора школы.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 
модулю по итогам учебного года.  

Результаты промежуточной аттестации:  
 оцениваются по пятибалльной системе во 2–11 классах в соответствии с нормами оценки 

знаний по данному учебному предмету; 
  промежуточная аттестация по  элективным курсам, внеурочной деятельности– безотметочно.  
По элективным курсам в 5- 11 классе за промежуточную аттестацию выставляется при 50% 

выполненной работы и выше критериально «Зачет», при менее 50% критериально «Незачет»; 
        Формы промежуточной аттестации указаны в сетках учебного плана. 

 
УМК предметов, включенных в учебный план на уровне основного общего образования, 

соответствует Федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования. Рабочие программы по всем предметам 
учебного плана разрабатываются педагогами на основе ФРП . 

Учебный план на 2023-2024 учебный год для учащихся V- IX классов, осваивающих основную 
образовательную программу основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО, 
полностью обеспечен необходимым количеством кадров соответствующей квалификации согласно 
штатному расписанию. Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 
стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы, 
удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы 
учащихся.
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Годовой учебный план V-IX классов в соответствии с ФГОС ООО и Федеральной образовательной 
программой основного общего образования (ФОП ООО) 

Предметные области Учебные предметы 
(учебные курсы, учебные 
модули) 

Количество часов в неделю  
Всего 

Формы 
ПА 5  6  7  8  9  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 Т/ 
ВПР 

Литература 102 102 68 68 102 442 Т 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

102 102 102 102 102 510 КР5-7 / 7 
класс ВПР 

 
 

Математика 
и информатика 

Математика 170 170 - - - 340 Т/ ВПР 

Алгебра (учебный курс) - - 102 102 102 306 Т 

Геометрия (учебный курс) - - 68 68 68 204 Т 

Вероятность и 
статистика (учебный курс) 

- - 34 34 34 102 Т 

Информатика   34 34 34 102 Т 

Общественно- научные 
предметы 

История 68 68 68 68 85 357 Т/ ВПР 

Обществознание - 34 34 34 34 136 Т/ ВПР 

География 34 34 68 68 68 272 Т/ 
ВПР 

 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 Т/ ВПР 

Химия - - - 68 68 136 Т/ 
ВПР 

Биология 34 34 34 68 68 238 Т/ ВПР 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 
 модуль «Основы 
православной культуры» 

34 34 - - - 68 П 

 
Искусство 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 - - 102 П 

Музыка 34 34 34 34 - 136 П 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 П 

Физическая культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

68 68 68 68 68 340 Н 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 34 34 68 Т 

 
 Итого: 918 986 1054 1054 1105 5083  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература «Основы читательской грамотности» 
(элективный курс) 
 

34 
 

- 
 

34 
 

34 
 

 
 

102 ЗЧ 

Естественно- научные предметы «Основы естественно – научной 
грамотности» 
(элективный курс) 
 

34 
 

34 
 

34 
 

  
 

102 ЗЧ 

Общественно- научные предметы   
«Основы проектной деятельности» 
(элективный курс) 

   17  17 ЗЧ 

  «Основы финансовой грамотности» 
(элективный курс) 

   17  17 ЗЧ 

Иностранные языки Французский с увлечением 
(элективный курс) 

    17 17 ЗЧ 

 Итого: 68 34 68 68 17 255  
Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной 
неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338  
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Недельный учебный план V-IX классов в соответствии с ФГОС ООО и 
Федеральной образовательной программой основного общего образования 

(ФОП ООО) 
 
 

Предметные области Учебные предметы 
(учебные курсы, учебные 
модули) 

Количество часов в неделю  
Всего 

Формы 
ПА* 5  6  7  8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Т/ ВПР (5-
8 

кл.) 

Литература 3 3 2 2 3 15 Т 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 КР5-7 / 7 
класс ВПР 

 
 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5 - - - 10 Т/ ВПР (5- 
6 кл.) 

Алгебра (учебный курс) - - 3 3 3 9 Т 

Геометрия (учебный курс) - - 2 2 2 6 Т 

Вероятность и 
статистика (учебный 
курс) 

- - 1 1 1 3 Т 

Информатика   1 1 1 3 Т 

Общественно- научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 
 

10,5 Т/ 
ВПР (5-8 

кл.) 

Обществознание - 1 1 1 1 4 Т/ ВПР 
(5-8 
кл.) 

География 1 1 2 2 2 8 Т/ 
ВПР(6-8 
кл.) 

 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 Т/ ВПР 
(7-8 
кл.) 

Химия - - - 2 2 4 Т/ ВПР 
(8 
кл.) 

Биология 1 1 1 2 2 7 Т/ ВПР 
(5-8 
кл.) 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры 
народов России модуль 
«Основы православной 
культуры» 

1 1 - - - 2 П 

 Изобразительное 1 1 1 - - 3 П 

Искусство искусство        

Музыка 1 1 1 1 - 4 П 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 П 

Физическая культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 Н 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 Т 

 Итого: 27 29 30 31 32,5 149  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литература 

«Основы читательской грамотности» 
(элективный курс) 

1 
 

- 
 

1 
 

1 
 

 
 

3 ЗЧ 

Естественно- научные 
предметы 

«Основы естественно –научной 
грамотности» 
(элективный курс) 

1 
 

1 
 

1 
 

  
 

3 ЗЧ 

Общественно- научные 
предметы 

  
«Основы проектной деятельности» 
(элективный курс) 

   0,5  0,5 ЗЧ 

  «Основы финансовой грамотности» 
(элективный курс) 

   0,5  0,5 ЗЧ 
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Иностранные языки Французский с увлечением 
(элективный курс) 

    0,5 0,5 ЗЧ 

Итого: 2 1 2 2 0,5 7,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
пятидневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157  

  
 

 *ПА – промежуточная аттестация, ВПР – всероссийская проверочная работа, КД – 
контрольный диктант, КР – контрольная работа, Т – тестирование, Н – сдача спортивных 
нормативов, ЗЧ - зачет 
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